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Psychologie jako védni obor, predmét psychologie, historie, psychologické discipliny a metody
pouzivané v psychologii. Psychodiagnosticky test.

Vnimani, predstavy a fantazie — druhy, zpUsob vybavovani predstav, zmény v predstavivosti v
prubéhu ontogenetického vyvoje.

Pamét a uéeni—Vyznam, faze, druhy, ontogeneticky vyvoj, poruchy paméti. Zaklad uéeni, druhy
uceni, poruchy uceni, techniky uceni.

Mysleni a fe¢ — charakteristika, zakladni mysSlenkové operace, formy, druhy, poruchy, zmény v
procesu mysleni v pribé&hu ontogenetického vyvoje. Re¢ — druhy, poruchy, jednani s lidmi s
poruchou teci, vyvoj feci v pribéhu Zivota.

Osobnost — definice osobnosti, ¢initelé ovliviujici osobnost, znaky osobnosti, emoce, jejich
déleni a znaky, poruchy emoci, predsudky a presvédceni. Poruchy osobnosti.

Vlastnosti osobnosti — VVyznam vlastnosti osobnosti, temperament a typologie temperamentu
dle Hippokrata a Junga, charakter, motivace a vile

Narocné Zivotni situace — stres v Zivoté Clovéka, faze, stresory, projevy, moznosti zvladani
stresu, frustrace, deprivace, strach, uzkost. Copingové strategie pro zvladani.

Uvod do ontogenetické psychologie— ¢initelé ovliviiujici dusevni vyvoj, vyvojové faze dle
Freuda a dle WHO, zakonitosti vyvoje. Prenatalni vyvoj — charakteristika, interakce matky s
ditétem, faktory negativné ovliviujici vyvoj plodu.

Novorozenecké a batoleci obdobi — novorozenec — psychicky a motoricky vyvoj, somaticky
vyvoj, reflexy novorozence, potifeby novorozence, socidlni vyvoj ditéte, kojenec -

psychosocialni vyvoj, potieby kojence, motoricky vyvoj, vyznam vztahu matky a ditéte.
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Batoleci obdobi — psychosocialni vyvoj batolete, potfeby batolete, kognitivni vyvoj, vyznam
hry, hracky. Zakladni déleni her. Vyuziti hracky v péci o nemocné dité.

Predskolni vék — psychicka a socidlni problematika. Kognitivni vyvoj. Somaticky vyvoj ditéte.
Skolni zralost. Kresba a jeji vyznam v psychosocialnim vyvoiji ditéte.

Mladsi $kolni vék — psychosocialni problematika, vychovné problémy. Sikana — projevy, formy,
vyskyt, nasledky a prevence. Prepubera a jeji znaky. Kognitivni vyvoj.

Starsi Skolni vék a adolescence — psychosocialni problematika. Problematika zavislosti.

Kognitivni vyvoj. Somaticky vyvoj. Navazovani vztahu s vrstevniky. Role rodiny.
Dospélost — psychosocialni problematika, krize stfedniho véku. Vyznam manzelstvi a rodiny.

Rizika predcasné dospélosti. Nepfijmuti role dospélého.

Stari. Psychosocialni problematika, aktivni stafi. Komunikace se seniorem, komunikace
nemocného s demenci. Reminiscence a jeji vyznam a vyuZiti pro seniory. Déleni stafi a
dlouhovékost.

Proces socializace, Primarni socializace — znaky, pribéh, socidlni uéeni. Vyznam rodiny, typy
rodiny a styly vychovy. Sekundarni socializace ve Skole, ve skupiné. Poruchy socializace.
Patologické jevy chovani, Syndrom CAN a EAN — vyznam sociadlni patologie v oblasti
zdravotnictvi, prvni kontakt s pacientem ohroZzenym patologickym jevem. Syndrom tyraného,
zanedbaného a zneuZivaného ditée (CAN) a jeho vyznam, dasledky. Syndrom tyraného,
zanedbaného a zneuZivaného seniora (GAN) a jeho vyznam, dusledky. Domaci nasili.
Komunikace s obéti domaciho nasili.

Verbalni komunikace — Druhy, zasady, prekazky, rozhovor — vyznam rozhovoru, druhy
rozhovoru ve zdravotnictvi, evalvace, devalvace. Empatie a aktivni naslouchani.

Neverbalni komunikace a komunikace ¢inem — Druhy (proxemika, haptika, mimika), Zasady,
prekazky v komunikaci. Vyznam komunikace ¢inem.

Asertivni komunikace — Vyznam, asertivni jednani ve zdravotnictvi, pasivni komunikace,
manipulace a manipulator. Techniky, jak se branit manipulaci v praxi.

Psychické a fyzické zatizeni PS — Syndrom vyhoreni — pfiznaky, faze, prevence, intervence.
Psychohygiena a jeji vyznam. Odborna pomoc a priklady odborné pomoci.

Profesionalni chovani PS — Zasady, faktory ovliviiujici chovani sesty, latrogenie, sorrorigenie,
typologie sestry. Produktivni chovani sestry, evalvujici pristup. Pozadavky na zdravotnika.
Nemoc — vyznam, postoje k nemoci. Psychosomatika a somatopsychika. Hospitalismus —

projevy u déti a dospélych, prevence.



24. Psychologicka problematika handicapovanych — pfistup k lidem s télesnym, smyslovym a
mentalnim postizenim. Zasady komunikace.

25. ProZivani bolesti. Bolest u déti a seniorll. MoZnosti ovlivnéni bolesti psychologickymi
prostiedky. Psychologicka problematika dlouhodobé nemocnych a umirajicich klientd.

Faze umirani dle K. Rossové.
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