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Témata k profilové ¢asti maturitni zkousky 2024/2025

Obor: Prakticka sestra 53-41-M/03
Pfedmét: OSetfovani nemocnych

Forma: prakticka zkouska

Prakticka maturitni zkouska (PMZ) bude probihat ve zdravotnickém zafizeni Nemocnice
Boskovice, na nékterém z oddéleni interny, chirurgie nebo ortopedie.

Prakticka maturitni zkouska je neverejna z ddivodu ochrany zdravi, bezpecénosti pfi praci
a z dlvodu ochrany soukromi pacientdl.

Prakticka maturitni zkouSka ma dvé ¢asti, které na sebe vzajemné navazuji a Zakyné pfi
nich prokazuji praktické dovednosti s vyuzitim teoretickych poznatkd, které jsou
potifebné poskytovani oSetfovatelské péce u pacientl.

V priibéhu zkousky pracuji studenti u svych pacientd samostatné. V pfipadé nutnosti
vice osob pfi poskytovani oSetfovatelské péce mohou pracovat i ve dvojici Ci trojici.
Hodnoceni jsou ale vzdy jednotlive.

Praktickd maturitni zkouska se sklada ze 3 ¢asti:

1. Zahéjeni (6:00 - 6:30 hod.) PMZ na oddéleni, losovani otazek a pridéleni pacient(,
prevzeti hlaSeni od stani¢ni sestry, sbér informaci z rznych zdroji-pf. dekurz,
chorobopis pacientl, dokumentace pacientd.

2. Prakticka ¢ast (6.30 — cca 9:00 hod.) - oSetfovatelska péce dle oSe.planu a
harmonogramu oddéleni. V prlibéhu praktické ¢innosti a obhajoby mohou vsichni
¢lenové maturitni komise klast dotazy. V zavéru této ¢asti (8:30-9:00h.) zak zpracuje
zdznamy oSetfovatelské péce u pfidélenych pacientd, pfeda pacienta uréené sestfe a
odevzda zaznamy oSetfovatelské péce maturitni komisi.

3. Hodnoceni oSetiovatelské péce (9.30 — max. 13.00 hod.- dle poctu Zaku), trvd max. 15
minut u jednoho zaka.

Zpracované zdznamy oSetfovatelské péce podléhaji po ukonéeni maturit skartaci.



Prehled praktickych vykon( v kompetenci PS
1. Dekontaminacni postupy, hygiena rukou, prevence NN, dodrzovani BOZP.
. Hygienicka pé&e pacientd, péée o DU a vlasy. Pé&e o l{izko.
. Wyziva nemocnych, hydratace. Zaji§téni a podavani stravy.
. Sledovani fyziologickych funkci—TT, P, TK, D (event.SpQO2), védomi.

. Vyprazdnovani nemocného - mog, stolice.
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. Pfiprava a aplikace lékt (per os, lokalni podéani, do dychacich cest).

7. Pfiprava a aplikace obklad( a zabald.

8. Polohy a polohovani nemocnych.

9. Odbér biologického materialu (zilni a kapilarni krev, stolice, moc, stéry, vytéry).
10. Pfedoperacéni pfiprava a pooperacni péce.

11. PéCe o dekubity, defekty, operacni rany.

12. PécCe o periferni zilni vstupy.

13. Péte o mocové katetry — zejména hygiena genitalu, dezinfekce katetru, vyména
mocoveého sacku.

Obecné pokyny praktické maturitni zkousky

e 74k zajistuje oSetrovatelskou péci u 2 pacientl (nutno vyjit z konkrétnich podminek na
oddéleni a ze zavaznosti stavu jednotlivych pacient(l)

e v pribéhu PMZ ma Zzak k dispozici pouze dokumentaci k PMZ, kterou vypliuje pouze u
hlavniho pacienta; OSetfovatelské diagndzy.

e pouzivani ucebnic, sesitd, jiné odborné literatury a mobilnich telefonl je v pribéhu
PMZ zakazano

e 78k odevzda maturitni komisi Denik odborné praxe

Vysledné hodnoceni tvofi:

Prakticka ¢ast maturitni ZKOUSKY.......ceeveeveeeeeiereiieeeeenne, 50%
Teoretické zdUvodnéni poskytnuté oS.péce......cccceevvvrnnnnnnee. 30%
Pisemné podklady maturitni zZKOUSKY ......cceeeveeneiiiiiinniinnnnss 20%

Zak absolvuje praktickou maturitni zkousku Uspé&sné, pokud vykona v8echny jeji &asti.



Pfehled vybranych témat, ktera jsou soucéasti podrobnéjsiho hodnoceni:

OSetrovatelska péce o pacienta s onemocnénim cév
OSetrovatelska péce o pacienta s onemocnénim dychacich cest
Osetrovatelska péce o pacienta s onemocnénim ledvin a mocovych cest
Osetrovatelska péce o pacienta s onemocnénim traviciho traktu
OSetfovatelska péce o pacienta s endokrinologickym a metabolickym onemocnénim
OSetrovatelska péce o pacienta s poruchou krvetvorby
OSetfovatelska péce o pacienta s onemocnénim mozku
OSetrovatelska péce o pacienta s onemocnénim pohybového aparatu
OsSetiovatelska péce u starych a chronicky nemocnych pacient(
. OSetfovatelska péce o pacienta s onkologickym onemocnénim
. OSetrovatelska péce o pacienta s nehojici se, nekomplikovanou chronickou ranou
. OSetrovatelska péce o pacienta se stomii
. Osetfovatelska péce o pacienta pfed operaci a pooperacni péce
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Téma urci zkouSejici ve spojitosti se situaci konkrétniho pacienta a budou zaméreny dle
druhu oddéleni.
74k se téma dozvi u pfidéleného pacienta na zadatku PMZ.

Vypracovala: Mgr. Kolatrikova Véra

Schvaleno pfedmétovou komisi 9. 9. 2024

Schvaleno feditelem Skoly : Mgr. Josef Sychra
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Hodnoceni praktické maturitni zkousky 2025

Prakticka sestra 53-41-M/03

Pfedmét: OSetfovani nemocnych

Forma: prakticka zkouska
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Hodnoceni realizace oSetfovatelské péce:

Schopnost orientovat se ve zdravotnickém prostredi- spoleCenska a odborna
uroven komunikace a spoluprace se zdravotnickymi pracovniky, organizacni a
pozorovaci schopnost Zaka, celkova pracovni aktivita Zaka;

Schopnost orientace v informacich o provadéném vykonu - prace s dokumentaci
Spravna volba a pfiprava pomUcek s ohledem na vykon, manuélni zru¢nost;
Priprava pacienta na vykon — respektovani Prav pacientU;

Schopnost komunikace s pacientem pred, v prlibéhu a po vykonu;

Prace s informacemi o pacientovi, zajem o ziskani informaci;

Odbornost, promyslenost a dovednosti pfi realizaci jednotlivych
oSetfovatelskych postup(;

Uklid pomticek, dodrzovani BOZP;

Komplexnost, spravnost a zplsob vyjadiovani pfi predavani informaci o
pacientech;

2. Zhodnoceni poskytnuté oSetfovatelské péce pohovorem

>
>

Uroveti a komplexnost prezentace zji§t&nych informaci o pacientech;

Schopnost souhrnu informaci o realizaci oSetfovatelskych intervenci, jejich
teoretické zdlGvodnéni provedeni u konkrétniho pacienta, véetné navrhu feseni
problémd;

Celkova Uroven znalosti — osvojeni a vyuzivani odbornych védomosti a dovednosti
z predmétu OSN a OSE;



V souladu s ustanovenim 8 24, odst. 1 vyhlasky ¢. 177/ 2009 Sb., o blizSich
podminkach ukonCovani vzdélavani na stfednich sSkolach maturitni
zkouskou, ve znéni pozdéjsich predpisu, ¢. 405/2020 Sb, navrhujeme
zpUsob hodnoceni takto:

KlasifikaCni stupnice:
a) 1 -vyborny,

b) 2 - chvalitebny,

c) 3 - dobry,

d) 4 - dostatecny,

e) 5 - nedostatecny.

a)

Stupen vyborny - Zak dodrZuje postupy odbornych vykon( dle standard( bez
chyb, umi si zorganizovat jednotlivé pracovni ikony a bez prodlev dodrzuje jejich
posloupnost, vhodné a slusné komunikuje s pacienty i ¢leny oSetfovatelského
tymu, pfi praci s dokumentaci umi ucelné vyuzit vSechny ziskané informace,
informace o pacientech prfedava presné, srozumitelné a pravdivé. Na doplhujici
otazky odpovida pohotové a spravné.

Stupen chvalitebny - Zak dodrZuje postupy odbornych vykont dle standard(i s
malymi chybami, umi si zorganizovat jednotlivé pracovni Ukony a bez prodlev
dodrzuje jejich posloupnost, vhodné a slusné komunikuje s pacienty i ¢leny
oSetfovatelského tymu, pfi praci s dokumentaci umi icelné vyuzit vétSinu
ziskanych informaci, informace o pacientech pfedava s malymi nepfesnostmi,
srozumitelné a pravdivé. Na doplhujici otazky odpovida vétSinou spravné.

Stupen dobry - Zadk dodrzuje postupy odbornych vykon( dle standard(i s
chybami, které neohroZuji zdravi pacient, déla chyby pfi dodrzovani
harmonogramu jednotlivych pracovnich ukon( (Ukony provadi se zpoZzdénim
nebo az po upozornéni vyucujicim), s pacienty i ¢leny oSetfovatelského tymu
komunikuje s malymi chybami, pfi praci s dokumentaci nerozumi nékterym
informacim a ma problémy vyuZzit ziskané informace pfi vypliiovani maturitni
dokumentace, informace o pacientech prfedava s nepresnostmi, srozumitelné a
pravdivé. Na dopliujici otazky odpovida za pomoci vyucujiciho vétSinou spravné.



d) Stupen dostateény - Zak dodrzuje postupy odbornych vykon( dle standard( s
vétSimi chybami, které vSak neohrozuji zdravi pacienta, déla zavazné chyby pfri
dodrZzovani harmonogramu jednotlivych pracovnich tkon( (Ukony provadi se
zpozdénim nebo az po upozornéni vyudujicim), s pacienty i ¢leny
oSetfovatelského tymu komunikuje nedostatecné a s chybami, pfi praci s
dokumentaci nerozumi nékterym informacim a neumi vyuzit ziskané informace
pfi vypliiovani maturitni dokumentace, informace o pacientech predava s
chybami, nesrozumitelné a pravdivé. Na dopliujici otazky odpovida i za pomoci
vyucujiciho chybné.

e) Stupen nedostatecny -Zak nedodrZuje postupy odbornych vykont dle standardt
a déla zavazné chyby, které ohrozuji zdravi a Zivot pacienta (napf. zaména
pacienta, léku, davky léku...), déla zavazné chyby pfi dodrzovani harmonogramu
jednotlivych pracovnich ukon0 (Ukony provadi pozdé nebo az po upozornéni
vyucujicim), s pacienty i ¢leny oSetfovatelského tymu komunikuje nedostate¢né
a opomiji pravidla sluSného chovani, pfi praci s dokumentaci nerozumi odborné
terminologii ani dalSim informacim a proto je neumi vyuzit pfi vyplhovani
maturitni dokumentace, informace o pacientech pfedava se zavaznymi chybami,
nesrozumitelné a nepravdivé. Na doplhujici otazky nereaguje.

Vypracovala: Mgr. Kolafikova Véra

Schvaleno pfedmétovou komisi 9. 9. 2024

Schvaleno feditelem Skoly : Mgr. Josef Sychra



